
Zertifizierte Frühdefibrillation für Ärzte und medizinische / 
zahnmedizinische Fachangestellte

Basismaßnahmen der CPR
● Grundlagen – Physiologie
● Grundlagen – Defibrillation
● Umgang mit dem AED
● Schriftliche Zertifizierung
● Praktische Übungen

Zur Erlangung des Zertifikates „Zertifizierte Frühdefibrillation“ ist die 
schriftliche Zertifizierung ebenso, wie die 8-stündige Absolvierung o.g. 
Kursinhalte zwingend erforderlich.
Die Kursinhalte können auch in zwei getrennten Kursen (Kurs Herz-Lungen-
Wiederbelebung und Aufbaukurs Grundlagen - Defibrillation und Umgang mit 
dem AED) gelehrt werden.

Vor Durchführung eines Kurses ist die individuelle Beratung und Festlegung 
des Kursablaufs ebenso selbstverständlich, wie in der Regel die Besichtigung 
der Örtlichkeiten. Dies in Abhängigkeit von der Entfernung zum 
Veranstaltunsort.
Darüber hinaus wird allen nicht genannten Kursinhalten, sowie dem Wunsch 
nach Beschaffung von sinnvollen notfallmedizinischem Equpiment zuverlässig 
entsprochen. 

AED = Automatisierter externer Defibrillator
CPR = Cardiopulmonary Resuscitation (Kardiopulmonale Reanimation)
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